附件一、                   「廣播告白‧我愛您」
向日葵感恩媽媽‧座談餐會企劃書

1、 活動目的：
響應法務部推動「家庭支持方案」計劃，為促進更生朋友與父母、親長之互動，並提倡「更生孝親精神」，期盼藉廣播的活潑方式，達到兩代良好的交流效果；並藉此拋磚引玉，鼓勵遲遲不敢面對親長、父母的更生朋友跨出「回家」的第一步，增進家庭關係，使個人更能夠適應於社會。
2、 活動說明：
1、 活動意義：
為讓更生人與其親長表達對彼此的鼓勵和感謝，假以母親節日的機會，特別設計此次活動，藉廣播方式讓更生人表達對「向日葵媽媽」的心意，化解雙方的隔閡，暖化家庭的情感。
二、「向日葵」意象：
為避免社會對「更生」一詞有負面觀感，並減輕更生人被標籤化的印象，故以「向日葵媽媽」代替更生人母親，讓「向日葵媽媽」的意義包含扶養、教育更生人及對更生人有重要良善影響的人；「向日葵」之另一意義，代表「邁向陽光」的意境，而「向日葵花」的向陽特性─「保護葵花子」的精神，更象徵「媽媽」的精神。
三、由於本活動報名者皆是自由參加，皆出自鼓勵者的立場，故報名者自發精神的可貴更能明白顯見教化的意義，且對於與家庭關係不佳的更生人可堪為模範，有助於間接破除心理上的障礙。
四、活動最終意義在於藉此機會與政府和公益團體一同宣導更多更生關懷實務議題，此次活動，亦同時聯絡各大媒體協助宣傳。
五、藉本活動，預計捐贈民生物資給20戶清寒更生家庭。

 六、本活動希望藉廣播方式帶動更生人與向日葵媽媽的交流，故以更生人攜伴向日葵媽媽一同參加為主。
參、辦理單位：
一、指導單位：法務部、財團法人臺灣更生保護會。
二、主辦單位：臺灣臺中地方法院檢察署、財團法人臺灣更生保護會臺中分會、社團法人中國道家茅山丹道協會附屬更生之歌網路廣播委員會、更生之歌網路廣播電台、青山廣播電台。
三、協辦單位：臺中市律師公會、財團法人基督教臺中更生團契、經緯度資訊傳遞網股份有限公司、臺中市律師公會薩克斯風樂團。
肆、活動內容：
一、以「廣播告白‧我愛您」為主題，說出想對向日葵媽媽說的話。
二、感恩餐會：中西式餐點，採自助方式用餐。
三、捐贈關懷物資。

伍、活動對象：
更生人與向日葵媽媽，簡稱向日葵親子檔。(以家境清寒者為主，約計20個家庭)
陸、餐會活動日期：

    100年6月11日上午10時30分至下午2時。

柒、活動地點：
    經緯度資訊傳遞網股份有限公司。（40255臺中市南區忠明南路787號37樓之2）
捌、活動經費預算及來源：
    由社團法人中國道家茅山丹道協會、經緯度資訊傳遞網股份有限公司共同負擔。
	項目
	數量
	單價
	金額
	備註

	音響租借費
	1場次
	  10,000
	10,000
	

	場地租借費
	1場次
	    4000
	4,000
	

	活動錄製費
	1場次
	   6,000
	6,000
	

	活動主持費
	1場次
	 3,200
	3,200
	

	活動海報
	50張
	10
	500
	各單位協助張貼

	邀請卡印製費
	100張
	10
	1,000
	給各單位、更生人、向日葵媽媽

	錄製、配樂、剪接
	
	
	6,700
	

	短片製作
	
	
	6,700
	

	錄音交通補助
	20人
	200
	4,000
	市區補助200元/人

	餐會交通補助
	40人
	200
	8,000
	更生人與向日葵媽媽200元/人

	向日葵媽媽禮物
	20份
	100
	2,000
	康乃馨與女監巧克力

	活動布條
	1張
	1000
	1,000
	

	個人短片光碟壓製
	20張
	10
	200
	給更生人

	活動錄影光碟壓製
	50張
	10
	500
	給各單位

	餐點及茶水費
	100人
	200
	20,000
	中西式餐點

	行政雜支
	
	
	6,700
	

	清寒更生家庭民生物資捐贈
	20個家庭
	1000
	20,000
	矯正機關生產的食品與民間製造生活用品等

	合計
	
	
	100,500
	


玖、活動宣傳時間：
100年5月2日至100年6月10日，宣傳方式如下。
1、 各單位網站上協助連結Facebook粉絲專頁─「廣播告白‧我愛您」向日葵感恩
媽媽‧座談餐會活動、「更生之歌」部落格。
2、 各單位網站之電子公佈欄上協助公告活動訊息、或提供連結下載活動企劃書
與報名表等。
三、「更生之歌」部落格上發佈「廣播告白‧我愛您」向日葵感恩媽媽‧座談餐會活
動訊息及宣導各單位更生關懷等公益議題。
四、於更生之歌網路廣播節目中宣傳活動資訊。
五、運用網路社群Facebook，設立─「廣播告白‧我愛您」向日葵感恩媽媽‧座談餐會活動粉絲專頁，發表相關活動訊息及宣導各單位更生關懷等公益議題。

六、海報於100年5月12日起張貼於各單位、鄉鎮市區公所所在地之明顯的公共
見聞區。
七、青山廣播電台每週日18:00-20:00「更生之歌」節目中播報活動資訊。
拾、報名時間：
100年5月2日至100年5月27日中午12:00止，請於上班時間週一至週五8:30-17:30來信或來電報名。

 一、 由於人數限制，請有意願報名者早日向更生之歌網路廣播電台報名並預約錄音。
 二、報名須知：
1. 由於名額有限，有意願報名者請先以電話向更生之歌網路廣播電台詢問預約錄音狀況，並告知基本報名資料及預約錄音時間。

2. 務必補交完整報名表予更生之歌網路廣播電台，或向各主辦、協辦單位提出報名意願，將協助更生人向電台報名。
3. 報名表繳交方式：電子檔可e-mail至更生之歌信箱regenerate@lltw120.net，
書面可傳真或郵寄至更生之歌網路廣播電台。
 三、詳細報名資訊：
1. www.lltw120.net/lltw120/

  2. Facebook粉絲專頁─「廣播告白‧我愛您」向日葵感恩媽媽‧座談餐會活動

  3.「更生之歌」部落格

  4. 至財團法人臺灣更生保護會臺中分會索取報名表報名。
 四、報名限制：
老少不拘，於報名截止日前額滿為止，到期或額滿後恕不接受報名。
拾壹、錄音時間：
100年5月2日起至100年5月27日17:00止，請於上班時間週一至週五8:30-17:30，可預約至電台錄音。
一、 預約錄音：
由於名額有限，請有意願報名者直接打電話至更生之歌網路廣播電台詢問預約狀況及預約錄音時間，並在報名表上註明。
 二、 錄音注意事項：
1. 由於報名人數眾多，為避免在報名截止日前發生錄音塞車的現象，請早日預約至電台錄音。

2. 為方便錄音事宜及確保錄音效果，單日錄音人數以6人為限，若單日預約人數超過6人，則依照預約之先後順序排定，無法排定於該日錄音者，需預約其他的錄音時間。

三、 如在預約錄音時間因故無法前來，請提前打電話告知本台，並預約其他錄音時
間，每人有兩次預約機會，兩次錄音皆因故無法前來者，將取消報名機會。
拾參、「廣播告白‧我愛您」活動辦法：

1、 主題：以「廣播告白‧我愛您」為主題，說出想對向日葵媽媽說的話。
2、 對象：更生人。(以家境清寒者為主)
3、 題材：某件事對媽媽的抱歉，特別感謝媽媽的某件事，最為媽媽擔心的小
叮嚀，和媽媽一起的最珍藏回憶，媽媽影響我最深的一句智言，如果只剩明天可以跟媽媽在一起─我想對媽媽說……，諸如以上題材，僅供參考，請報名者自由發揮。
四、參加人數：開放20個名額。
五、錄製辦法：
1. 參加者請在預約時間親至更生之歌網路廣播電台錄製，每人五分鐘。
2. 參加者亦可以電腦Microsoft  Word程式打字，將文稿檔案以e-mail方式寄送至更生之歌信箱；或以有線A4紙書寫整齊後郵寄或傳真至更生之歌網路廣播電台，委託主持人艾艾代為讀稿錄製，文章內容勿冗長，讀稿時間同樣以五分鐘為限。
六、報名與收件時間：100年5月2日至100年5月27日中午12:00止，請於上班時間週一至週五8:30-17:30來信或來電報名，並預約錄音時間。
七、錄音時間：100年5月2日至100年5月27日17：00止，於上班時間週一至
週五8:30-17:30，可預約至電台錄音。

八、錄音設備：由經緯度資訊傳遞網股份有限公司提供。
 九、廣播帶製作：由經緯度資訊傳遞網股份有限公司 更生之歌網路廣播電台製作。
十、報名、錄音與收件位址：同「拾陸、聯絡方式」。

十一、聲音與視覺效果：
  1. 凡報名本活動並前來錄音者，將全程錄影錄音過程，並將個人帶製作成小短片，
於活動現場播放。
  2. 為維護活動品質和播放效果，及兼顧每一位報名者的權益，本台有權利擷取每
一段錄音之精華，將個人帶剪接、修飾後以三分鐘短片呈現。
 十二、互動：

1. 安排每一位向日葵媽媽在聽完該更生子女的「告白」後上台表達感想。
2. 為更生朋友準備向日葵媽媽禮物，安排由其親手贈送給向日葵媽媽。
拾肆、預期迴響：

1、 增進更生人與向日葵媽媽的交流。

2、 以「孝親」出發，啟迪心靈感動，鼓勵社會中其他更生人化解兩代隔閡。

3、 以另類活動打開社會對更生觀察的「新角度」，藉此宣導更生議題，帶動關   懷
新(心)流，並增加對弱勢更生家庭的關懷。
拾伍、活動流程：
	時間
	活動內容

	10:30-11:00
	報到、進場入座

	11:00-11:20
	活動開幕(樂團演奏、活動介紹)

	11:20-12:00
	長官及來賓致詞及活動介紹

	12:00-13:00
	「廣播告白、我愛您」告白發表(餐間進行)

	13:00-13:20
	更生人與向日葵媽媽同台表達感言

	13:20-13:30
	贈送向日葵媽媽禮物

	13:30-13:50
	相關業務宣導(如：司法保護據點等)

	13-50:14:00
	發送民生捐贈物資及領取錄音光碟

	14:00-14:30
	結束並整理會場


拾陸、聯絡方式：

經緯度資訊傳遞網  更生之歌網路廣播電台
地址：40255台中市南區忠明南路787號37樓-2
更生之歌信箱：regenerate@lltw120.net
電話：04-22618196轉204 ，傳真：04-22622626
承辦人：姜盈如
中華民國九十二年三月十九日
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