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毒品毀青春，試都不行 

李森光 

它在你最脆弱的時候，常以假扮天使的面貌出現；它在你毫無戒

心的情形下，常以助興者的角色，讓你失去靈魂；它在你看似無計可

施的人生挫折中，假扮撫慰者向你伸出援手，但認識它，你與妳不但

人生課題無法解決，反而常在看似釋放後，卻有妻離子散，眾叛親離

的威脅，它就是「毒品」。 

如果你與妳已經與它結下不解之緣，那麼請你與妳別灰心，別喪

志，永遠尋求真正天使、真正生命導師的幫助，重生後會獲得更多尊

重，勇敢向社會揭露這位「毒」朋友的真面目，更會獲得社會與家人

的讚賞。 

販毒的奸商，請你好好想一想，這樣的商品除了無法讓人類充滿

希望，更會害得整個社會道德淪喪；或許龐大的利益讓你與妳充滿欲

望，也許一時的獲利會讓你與妳趾高氣昂，但下一刻可能你種下的

因，會在不久的將來讓你與妳承受著無比的苦果，可能你心愛的孩子

正在享受著你所提供的「毒品快樂」，你的「毒商品」，正在啃食你與

妳原本幸福美滿的和樂家庭天堂。 

請放了這些年輕的孩子，鬆開這些欲望的綑綁吧！在歡樂氣氛

下，我們可以盡情歌唱、舒展身體的重壓，所有助興的方法都是好的，

千萬不要找「毒」朋友來增加日後的憂傷；失志時，我們可以進行宣

洩情緒、找人傾吐心中的鬱悶與不爽，但絕對不可「藉毒療傷」，因

為那只會讓你我毒療傷傷更傷。 

我小時因醫師誤診造成全盲，生活雖然充滿障礙，卻從不失望，

因為感謝許多親友的幫忙，讓我能躲過阻礙，勇敢邁開大步向前行。

有些人因為意外造成身體的殘障，某些朋友因為病毒造成身心的受

傷，健全的身體讓人充滿希望，受傷的身體有時還真的是困難重重。

或許你與妳已經無法自拔，也許你與妳已經誤染毒友，相信只要您願

意，大家都樂意互相幫忙。 

現在我們的社會已經聽到您渴求的呼喊，也看到角落正在等候重
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生的曙光，「請請您，幫幫我」，我們樂意協助想要戒毒的你與妳，把

你的呼求化為「戒毒專線」的希望，將心中的吶喊化為實際行動，拿

起電話撥打０８００－７７０－８８５，你將會獲得真正的解脫，也

會讓消失已久的笑容重現在您四周。 

 

 

 

 

 

 


