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蛻變的人生 

張家莉 

  逆子片中的情景，彷彿讓我看到過去的自己。 

瑞芳童年時因為阿嬤過度寵愛，以致於做錯事被父親責罵時，只

要大喊「阿嬤！阿嬤！阿爸在打我」，阿嬤就會出聲阻止。在這樣的

情況下，使得瑞芳根本從來都不知道自己做錯了什麼事，當瑞芳日漸

長大成人，在外結交了壞朋友，每天都過著廝混的日子，甚至沾染上

吸毒的惡習，沈淪毒海，逃避兵役，過著亡命天涯的生活。母親絕望

的眼淚及阿嬤臨終前的牽掛，已無法喚回誤入歧途的他。 

  而我，從小就在父母及家人的疼愛中成長，因為叛逆而交到壞朋

友，最後走上吸毒這條路，讓我從此過著失去自由的日子，當時身染

毒癮的我根本不曾想過家人的感受，雖然母親的淚水從不曾停歇，仍

無法喚回迷失毒海的我，甚至，有次出監後不久又遇上毒友，自己禁

不起誘惑，再次走回吸毒那條路。當時，剛婚後不久，我去高雄找外

婆，外婆碰巧不在家，從鄰居那裡得知外婆去進香，我竟然開始動歪

腦筋，偷了外婆的印章及存摺，還到銀行盜領了 25 萬元。之後就馬

上返回台中購買毒品，事後外婆知道錢被我領走，卻也沒有再追問什

麼。直到去年外婆因意外過世了，當時我想陪外婆走最後一程，阿姨

們卻說不歡迎吸毒犯，說什麼也不讓我上香，然而外婆的過世成為我

心中最大的遺憾。當我看到影片中瑞芳的阿嬤過世，他的家人同樣不

讓他上香的情景時，再次勾起我心中的痛，眼淚不聽使喚的流。當初

外婆還在世，我卻不懂得珍惜，現在說這些都太慢了…。 

  俗語說：「學好三年，學壞三天」，善與惡，選錯邊人生會錯過許

多，而且也會不斷在逃避及後悔中渡過，吸毒不僅損害健康，更讓父

親失望又必需忍受親友的指責，在鄰居閒言閒語的難堪下，我真的太

對不起父母親了。現在的我，只求囹圄的日子裡好好表現，最重要是

下定決心別再沈溺毒品的迷障中無法自拔。要找出自己的方向，好好

反省、檢討並改變自己，期許回歸社會後過著不一樣的人生，決心回

歸正路不再迷失，別再讓遺憾發生，也別枉費師長的教誨及雙親的期
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盼。 


