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當事人彥斌與明秀就讀同一所大學，在一個由共同朋友舉辦的

活動中認識，明秀對彥斌的幽默風趣早有耳聞，透過個別聊天，明

秀更發現對方是個愛開玩笑也能聊內心話的人；彥斌覺得明秀體貼

大方好相處，此後雙方成為朋友經常以網路聯繫互動。

某次倆人網聊尺度大開，從喝酒抒壓聊到性愛觀點，明秀略感

不自在，但她並沒有表達出來，只當作對方愛玩笑的個性使然。尷

尬之際明秀提起自己的生日將近想轉移話題，孰料興沖沖的彥斌不

僅沒察覺她的情緒與思路轉換，反而順著話題提出夜間約會，明秀

視這個不尋常的邀約為慶生欣然赴約，那晚他們發生性行為。

事後兩人關係在熱與冰之間徘徊，明秀懷著委屈向女同學訴

苦，事件卻在校園間渲染開，流言風風火火，終於燒進教官室。校

方通知雙方家長並召開性平會議展開調查，在家長的堅持下明秀也

報警。

事發後兩位當事人都承受前所未有的壓力，校園性平事件調查

期間，他們被告知不得接觸，各自面對校方調查、輔導談話、同儕

輿論以及未來生涯受影響等壓力。

案件轉介至地檢署進行修復式司法程序後，二位當事人都表示

想要當面將放在心中的話說清楚，結果不論好或壞至少自己心裡不

會過不去。他們渴望了解事實與彼此想法，以便能夠放下。然而不

管他們在網路、面對面、透過同儕排解都未能好好溝通，進入性平

會更被要求不接觸，一路累積的誤解與迷思形成障蔽他們往前的

牆。他們共同的目標是讓事件過去並重新開啟人生，他們需要「三

解」-解釋、解開、解決。故本案召開三次修復會議，以滿足充分

對話的需求。
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陽光總在風雨後

透過一次次的修復會談，不帶批判的自我剖析，雙方內在都產

生變化。女方覺察自己以二套標準解讀彼此行為，例如：自己把事

件告訴第三人是為了消除不安；對方把事件告訴第三人是為炫耀。

領悟自己渴望自主又害怕承擔的矛盾，鼓舞了與父母對話的勇氣。

男方則從被指控的錯愕、憤怒，逐漸平息，開始反思到自己疏

於主動溝通以及不夠了解對方造成的傷害。此外對自己愛開玩笑的

行為有所反省，學到要看他人的狀態來選擇開玩笑的程度，避免自

己以為開玩笑對方卻很認真。

本案歷經多次家長與各自訪談以及三次面對面修復對話後，雙方

澄清誤會，彼此真誠溝通面對問題，達到解釋、解開、解決的共同目

標。雙方在平和與諒解的氣氛下，共同簽署修復協議，女方另簽署「撤

回告訴同意書」。雙方在促進者見證下真心道歉並相互祝福。

本案修復過程先有當事人實習因素無法約見、男方車禍、場

地臨時無法使用、協議初稿擬妥後一方突然要求中斷修復、

當事人有共識的內容回家後卻改變意見等變動因素。事件的

迂迴，反映出當事人內心的百轉千迴，作為修復促進者，情

感線有時隨著跌宕起伏尚能允許，但遇到理智線迷惘時候就

需要找人諮詢探出曙光。

印象深刻的一幕是明秀第二場家庭會談結束後，一家三口並

肩過馬路，夕陽斜照中女孩露出燦爛的笑容，親子三人背影

停在棒球場邊的香腸攤上。
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