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「法務部推動辦理更生人家庭支持服務方案」 

中華民國103年02月20日法保字第10305501160號函 

壹、目的 

為結合各社會團體，共同推動強化監所收容人及更生人家庭支持網絡，

期透過家庭支持與接納，重建更生人支持網絡，使更生人順利復歸社

會，減少再犯，特訂定本計畫。 

貳、主協辦機關 

一、主辦機關：財團法人臺灣更生保護會及其分會、財團法人福建更生保

護會。 

二、協辦機關：各地方法院檢察署、各矯正機關。 

參、辦理方式 

一、更生保護會自行辦理。 

二、更生保護會與下列依法登記之非營利法人、機構、團體及各級學校，

並符合下列條件者合作辦理： 

（一）行政組織健全，且經向所屬業務主管機關查證，最近三年團體財

務無異狀者。 

（二）申請方案與該機構、團體或學校設立宗旨相符者。 

（三）執行本方案訪視工作人員資格：受補助機構、團體、學校所聘請

之訪視工作人員，需具備社工師執照或大專社工相關科系（組）

所畢業，並修習社工主修學分二十學分以上。 

肆、服務對象 

包含以下二類個案及其家屬： 

一、以六個月內即將出監（所），經矯正機關評估為家庭支持功能薄弱之收

容人為實施對象，辦理單位得自行擇定辦理區域。 

二、更生人家庭經評估為高風險，有及時介入服務之需要者。辦理單位得

就家庭成員中擇定服務類別。 

伍、個案來源 

一、監所協助調查，經評估有返家困難之收容人。 

二、自行求助之更生人。 
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三、更生保護會現有服務個案。 

四、其他系統（鄰里、學校或觀護等）通報或轉介之更生個案。 

陸、方案內容 

一、收容人返家服務 

鑒於個人犯罪行為及矯正機構之監禁隔離常造成收容人與家庭成員情

感疏離、親職角色中斷，致收容人出監(所)後常面臨返家困難或不為

家庭接納的困境。故本項服務以加強收容人親職認知，促進收容人與

家庭成員關係維繫，提昇家庭對收容人接納，降低收容人返家困難為

目標。 

本項服務以下列第（二）、（三）項為主軸，另視個案需求可併同辦理

第（一）、（四）項。 

（一）辦理收容人家庭教育團體 

1.提供收容人與其父母、配偶或子女互動溝通機會，紓解雙方情

緒困擾發揮家庭成員功能。 

2.提供機會讓收容人參與父母或子女成長歷程，使其父母、子女

健康發展。 

3.提供收容人親職教育機會，協助其繼續擔任親職，使出獄後能

順利回歸家庭。 

（二）辦理收容人返家準備服務 

1.收容人個別諮商輔導及需求調查。 

2.收容人返家前家庭訪視：以收集收容人家庭資訊及了解家庭接

納意願及障礙，評估、確認及分析收容人返家困難。 

3.引導案家與收容人建立初步之正向聯繫，發展溝通管道及協助

排除返家之障礙。 

4.協助案家連結所需資源。 

（三）收容人返家後追蹤 

1.出監（所）後家庭社會工作與出監後追蹤輔導，其中出監（所）

後至少持續追蹤六個月。 

2.必要時進行或轉介進行家族治療團體。 

3.協助解決家庭成員面臨之經濟、就學、就業等問題。 
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（四）辦理更生人親子營或收容人懇親活動 

二、高風險更生人家庭支持服務 

更生人家內因家庭功能喪失或衝突、藥癮或酒癮、貧困、隔代教養或

失業、負擔家計者出走等因素，使家庭幼年或依賴人口未獲合適照顧。

本項服務對象為危機家庭，以促進更生人及其家庭正常運作，協助解

決更生人及其家庭成員面臨之生活適應、經濟、就業及就學等問題為

目標。 

本項服務以下列第（一）、（三）項（可併同或擇一辦理）為主軸，另

視個案需求辦理第（二）項。 

（一）辦理家庭支持團體；家庭教育團體。 

（二）辦理家庭聯誼性活動。 

（三）家庭社會工作：家族治療、家庭成員關係促進及諮商；相關服務

連結、促進及提供。 

柒、評估及處遇 

辦理單位應先綜整評估更生人及其家庭成員間之關係、問題與需求後開

案服務，擬定處遇措施及提供服務，並至少六個月應進行一次結案評

估，必要時得延長服務。 

捌、分工 

一、更生保護會各分會： 

（一）訂定細部執行計畫。 

（二）採取與其他團體合作模式，應進行下列事項： 

1.公開尋求合作團體。 

2.核定補助計畫。 

3.與執行單位就執行流程細部事項進行協商。 

4.銜接個案後續服務。 

（三）定期召開業務聯繫會、個案研討會。 

二、總會： 

（一）定期督導各分會執行績效。 

（二）協助資訊系統建置。 

（三）協助解決分會與合作團體間之紛爭。 
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（四）定期召開會議研商執行相關議題。 

（五）對個案輔導、經費運用、績效評核等得訂定指（督）導或執行規

定。 

三、本部： 

（一）定期考核、抽查執行狀況。 

（二）方案執行過程中與其他相關機關（構）溝通協調。 

（三）執行方案績效之總評及方案調整。 

玖、經費來源及補助基準 

一、經費來源：由更生保護會運用自有資金、捐助款、緩起訴處分金、認

罪協商金、政府機關補助款或結合其他公益團體及社會資源辦理。 

二、更生保護會與其他民間團體合作辦理本方案補助項目及基準，由法務

部定之。 

三、不予補助項目 

（一）依行政院節約措施規定，不得補助項目如下： 

1.點心、水果等項目不予補助。 

2.獎金、獎品、服裝、紀念品。 

3.旅遊及聚餐性質之費用。 

4.器材及硬體設備購置費用。 

（二）申請之補助計畫如已申請其他單位補助，基於補助資源不重複之

原則下，以其他單位之補助為優先。 

拾、管考 

一、更生保護會總會應按月查核、統計各分會執行情形並提送法務部。 

二、更生保護會總會得依各分會執行本方案之優劣情形予以獎懲。另應於

每年二月底前彙整前一年度執行成果並完成成效評估報告，併同法務

部年度業務評鑑時查核。 

 

 


