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鼓勵矯正機關收容人戒菸有成鼓勵矯正機關收容人戒菸有成鼓勵矯正機關收容人戒菸有成鼓勵矯正機關收容人戒菸有成    

法務部法務部法務部法務部舉辦舉辦舉辦舉辦「「「「健康無價健康無價健康無價健康無價，，，，戒菸就贏戒菸就贏戒菸就贏戒菸就贏」」」」頒獎典禮頒獎典禮頒獎典禮頒獎典禮    

為鼓勵收容人戒菸，並保障不吸菸收容人之健康權，法務部特別與行

政院衛生署、國民健康局、董氏基金會合作辦理｢2012 戒菸就贏｣比賽。

本次活動在曾部長登高一呼下，全國各矯正機關共鼓勵 1,347 組收容人

加入不吸菸的行列，其中八成持續戒菸，經抽出 8 組收容人得獎，並經

醫師公開檢測確認得獎資格後，在曾部長、行政院衛生署國民健康局趙

坤郁副局長、董氏基金會姚思遠執行長及孫越叔叔共同見證下，由曾部

長親自頒獎。 

曾部長表示，矯正機關自 99 年起積極推行戒菸活動，至今共協助

13,755 名收容人嘗試戒菸，經追蹤持續戒菸一年以上者約占 7成。另今

年度，全國各矯正機關共有 1,347 組參加戒菸比賽，值得嘉許；此次活

動不僅讓收容人學習「愛惜自己、尊重他人」，在努力克服菸癮的過程

中，相信對未來將更有信心。 

行政院衛生署國民健康局副局長趙坤郁勉勵參加「2012 戒菸就贏比

賽」的同學，除了用實際行動表達對家人的愛，更希望能持續戒菸，累

積自己與家人的人生財富！ 

董氏基金會執行長姚思遠表示，「2012 戒菸就贏比賽」共有 31,067

名癮君子報名戒菸，其中有 1,347 組收容人，在法務部及全國矯正機關
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努力宣傳下，一同決志戒菸，希望戒菸的同學可以為了自己的健康，堅

持下去！ 

孫越叔叔訴說過去抽菸讓自己飽受慢性阻塞性肺病(COPD)之苦，但吸

菸無法改變事實，更無法紓解心理的壓力，因此，呼籲所有收容人，為

了自己與家人的健康，及早戒菸。 

本次八組得獎人，幾乎都是年少時開始吸菸，此次決志戒菸，有的是

靠媽媽的遺願支持，有的是因家人的期盼、矯正機關同仁及不吸菸同學

的鼓勵等，才使幾乎都有 20 年菸齡的他們度過一次又一次難熬的戒斷

期。 

法務部感謝社會各界對收容人健康之關心，所屬各級矯正機關將持續

積極鼓勵收容人戒菸，並以逐年降低吸菸人口，共同建構無菸害污染的

環境為終極目標。 

 


