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更生戒毒輔導更生戒毒輔導更生戒毒輔導更生戒毒輔導所所所所首首首首辦辦辦辦食品技訓班食品技訓班食品技訓班食品技訓班    

國內更生戒毒輔導階段又向前跨出了一步！自今年 4月起，財團

法人臺灣更生保護會與基督教晨曦會合作，首創在戒毒輔導所內試辦

食品技訓班，協助戒毒更生人習得一技之長，奠定日後回歸社會的根

基。5 月 31 日上午將正式在臺灣更生保護會屏東輔導所舉辦開訓典

禮。 

要戒毒也要技訓要戒毒也要技訓要戒毒也要技訓要戒毒也要技訓    

這項創新服務是因為戒毒更生人即便在戒毒機構內經過相當時

間的輔導，在身心方面雖能擺脫毒品制約，但卻常受限工作技能與就

業機會的欠缺，造成經濟生活的壓力，也影響了好不容易才穩定的戒

毒成效。有鑒於此，法務部與臺灣更生保護會一直嘗試突破各種限

制，開辦能與消費市場結合的技能訓練課程，提供有心戒毒者另一項

選擇機會，協助他們站穩回歸社會的每一步。經過長期的規劃與努

力，終於在六三禁煙節與年度全國反毒大會前交出了初步的成績單。 

家庭支持家庭支持家庭支持家庭支持、、、、創業協助創業協助創業協助創業協助    品牌行銷品牌行銷品牌行銷品牌行銷    一路陪伴一路陪伴一路陪伴一路陪伴    

為了延續戒毒輔導技訓成效，讓受訓的更生學員在技訓期間也能

作好回歸社會的銜接準備，法務部與臺灣更生保護會也將運用輔導志

工對每位學員提供就業諮詢、心理輔導；連結家庭支持服務方案協助

學員與家人溝通與聯繫；引進公立就業服務中心辦理就業促進研習活

動。針對有創業意願的學員，則由臺灣更生保護會提供創業貸款資訊
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或資金，協助其創業、建立品牌打開行銷通路。這些相關配套措施的

目的都是為了讓戒毒更生人在復歸的路途中，因為有人時刻相伴與協

助，終能一步一腳印地走出自己穩健的人生。  


